
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XXX JORNADAS NAVARRAS DE MEDICINA DE 

URGENCIAS Y EMERGENCIAS 

XXX NAFARROAKO LARRIALDIETAKO 

MEDIKUNTZA JARNUDALDIAK 

“Juntos somos más fuertes” 

 
16 de abril de 2026 – 2026eko apirila 16ª 

SEMES NAVARRA 



08:30 – 08:45 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

08:45 – 09:00 ACTO INAUGURAL 

09:00 – 10:15 TRACK 1. Modera Ana García Arellano. Médico Servicio de Urgencias HUN. 

• Trauma grave en 2026: lo que el urgenciólogo debe saber. 
Bernabé Fernández Esain. Médico Servicio de Urgencias HUN. 

• Decisiones en equipo bajo presión: como evitar errores en cadena. 
Clint Lawrence Jean Louis Fernández. Subdirector Urgencias Navarra y 
Dirección técnica de la atención a la urgencia vital. 

• VMNI: claves para no fallar en la primera hora. 
Miguel Castro Neira. Médico Servicio de Urgencias HUN. Grupo VMNI SEMES. 

• Urgencias y menores: entre la asistencia inmediata y la protección jurídica 
Oihane Vieira Galán. Jefa de Área de enfermería de cuidados en procesos 
críticos y urgentes HUN. Licenciada en Derecho. 

10:15 – 11:15 TRACK 2. Modera Lorena Iñiguez Díez. Médico Servicio de Urgencias HRS. 

• El veneno cotidiano: cómo actuar ante la intoxicación por Paracetamol. 
Leire Ayerra Arregui. Médico Servicio de Urgencias HGO. 

• Color, criterio y calma: el triaje como herramienta vital en IMV. 
Gracia Garijo Gonzalo. Médico Emergencias. Osakidetza. Co-desarrolladora 
Sistema Triaje META. 

• Humanizar sin perder el ritmo: gestos que marcan la diferencia. 
Patricia Roku-Epitie. Monreal. Enfermera urgencias HUN. Comité humanización 
HUN. 

11:15 – 11:45 DESCANSO 

11:45 – 13:00 TRACK 3 Modera Esther Medina Turienzo. Médico Servicio de Urgencias HRS. 

• Atención inicial y tratamiento de incidentes químicos en un hospital terciario. 
Leire Cortón Corral. Médico Servicio de Urgencias Hospital Universitario Cruces. 
Profesora facultad de Medicina de la Universidad del País Vasco. 

• Asma grave: errores frecuentes en urgencias. 
Alfonso Herrero Azpiazu. Médico Servicio de Urgencias HUN. 

• Tres vértices, una mirada: cómo aplicar el triángulo evaluación pediátrica. 
Nuria Clerigue Arrieta. Jefatura sección asistencial Pediatría HUN. 

• Salvar vidas en cualquier lugar: SVB en acción. 
Luis Gómez Ortigosa. T.E.S. ASVA Tafalla. 

 
13:00 – 14:00 TRACK 4. Modera Clint Lawrence Jean Louis Fernández. Subdirector Urgencias 

Navarra y Dirección técnica de la atención a la urgencia vital. 

• Cómo evitar errores en el cambio de manos: transferencia de pacientes. 
Paz Gil Pérez Nievas. Enfermera ASVA Tafalla. 

• Bienvenido al mundo. Atención al parto extrahospitalario  
Lorena Iñiguez Diez. Médico Servicio urgencias HRS y ASVA Tudela  

• SOS Navarra engranaje invisible en la urgencia sanitaria. 
Antonio Pérez Alonso. Enfermero. Jefe de Emergencias y Transporte Sanitario. 

 

14:00 – 14:15 CLAUSURA 

14:15 – 14:30 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 

 

 

 



TALLERES: 

 
16:00 – 18:00 TALLER TRIAJE IMV. 

Leire Cortón Corral. Médico Servicio de Urgencias Hospital 
Universitario de Cruces. 

Gracia Garijo Gonzalo. Médico Emergencias. Osakidetza. 

Carlos Huarte Alonso. Enfermero de Urgencias 
Extrahospitalarias. 

16:00 – 18:00 ECOGRAFÍA CLÍNICA EN PACIENTE INESTABLE. 

Alfonso Herrero Azpiazu. Médico Servicio de Urgencias HUN.  

Ángel Hernández Galan. Médico Servicio de Urgencias HUN.  

Almudena Burgos Custardoy. Médico Servicio Urgencias HRS.  

Alejandro Ros Segura. Médico Servicio de Urgencias HRS. 

16:00 – 18:00 TALLER PACIENTE PEDIÁTRICO. 

Ana Gadañon Garriz.  Enfermera S.U.E. Osasunbidea 

Sofía Verga García Enfermera S.U.E.Osasunbidea  

18:00 – 20:00. DESTREZAS EN TRAUMA GRAVE. 

• PUNCIÓN GUIADA POR ECOGRAFÍA. 

Alicia Hernández Saro. Enfermera Servicio Urgencias HUN. 

• CONTROL VÍA AÉREA COMO EQUIPO. 

Bernabé Fernández Esáin. Médico Servicio de Urgencias HUN. 

Paz Gil Pérez Nievas. Enfermera ASVA Tafalla. 

• CONTROL FOCO HEMORRÁGICO. 

Ángel Pelarda Fernández. T.E.S. BIDEAN. 

• TRANSFERENCIA DEL PACIENTE. 

Virginia Domeño Buldáin. Médico Emergencias Extrahospitalarias. UVI 
Móvil. SNS-O. 

Eider Arbizu Fernández. Médico Servicio de Urgencias HUN. 

 

 

SEDE: ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE NAVARRA 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: navarra.ccaa-semes.org 

Actividad acreditada por la CFC de Navarra 


